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Das
Jugend-Sozial-Forum

Das Jugend! Sozial! Forum 2026
in Hildesheim ist ein offenes
Veranstaltungsformat für alle
Interessierten. Es richtet sich an
Gruppen, Schulklassen und
Einzelpersonen, die sich
informieren, austauschen oder
spontan teilnehmen möchten.
Mitten in der Innenstadt entsteht
ein Raum für Begegnung und
gesellschaftliche Themen. Unter
dem Leitmotiv „Gleichheit“ stehen
Chancengerechtigkeit, Vielfalt und
Zusammenhalt im Mittelpunkt.
An drei Tagen erwartet euch ein
vielfältiges Programm:
Am ersten Tag, dem Markt der
Möglichkeiten, präsentieren sich
Organisationen, Projekte und
Initiativen.

Der zweite Tag steht im Zeichen von
Teilhabe, Gesundheit und
Engagement – mit Themen wie
Mitbestimmung, Kommunalwahlen,
politischer Orientierung sowie
Angeboten zu Gesundheit, Aufklärung
und kreativen Formaten wie
Kunsttherapie, Klang oder Yoga.
Am dritten Tag bietet der Tag „Vielfalt
und Kulturen“ Einblicke in kulturelle
Projekte und globale Perspektiven auf
Vielfalt und Zusammenleben. Aber
eben auch auf Kulturelle
Freizeitangebote.
Über alle drei Tage hinweg ergänzen
Podiumsdiskussionen und
Austauschformate mit Politikerinnen
und Akteurinnen das Programm.
Wir wünschen euch spannende
Eindrücke und gute Begegnungen!



Grußwort 



22.06.

Programmübersicht

Markt der Möglichkeiten



22.06. Programmübersicht

9.00 Uhr Eröffnung und Grußwort durch
Ministerpräsident Olaf Lies
Grußworte des Landrat Bernd Lynack und
Oberbürgermeister Dr. Ingo Meyer

11.30 Uhr Besuch und Podiumsdiskussion mit MdB Hubertus Heil

12.00 Uhr Filmvorführung: Aufstand der Jugend
Ort: Thega Filmpalast

Youniworth

Ausstellung “reden statt haten”

Mosaik Kunstwerke der Schulen

11.00 bis 12.30
Uhr

Hinter jedem Schicksal steht ein Mensch – eine Sozialberaterin
berichtet
Ort: Caritas, Pfaffenstieg 12

Tanz-Workshop
Unsere Zukunft e.V.

12.00 Uhr -
12.30 Uhr

14.00 Uhr -
14.30 Uhr

Tanz-Workshop
Unsere Zukunft e.V.

Social Quiz
Stand der Malteser 

10.00 Uhr

Führung

ganztägig

ganztägig

12.00 Uhr Social Quiz
Stand der Malteser 

11.00 - 12.30
Uhr

Ist Dardan Kultur oder kann der weg? - Wieso Rapmusik genau
so Kultur ist wie Theater
Ort: Almsstraße 11/12, 1. OG

10.00 - 14.30
Uhr

Erste-Hilfe-Workshop - Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband
Hildesheim
Ort: Raum 2

Infostand Brücke der Kulturen Hildesheim e.V. stellt sich vor!ganztägig



Musikschule/Musikmobil

Workshop Raum

Stand Nr.1 Herman-Nohl-Schule: Info Stand

Stand Nr. 2 Ponto Stadtteilmütter

Stand Nr. 3 AWO Schuldnerberatung

Stand Nr. 4 AWO Trialog
Stand Nr. 5 Arbeit und Leben und
Volkshochschule
Stand Nr. 6 Caritas Suchthilfe

Stand Nr. 7 Caritas Jugend- und Familienhilfe

Stand Nr. 8 Caritas Stromspar-Check

Stand Nr. 9 Caritas Kindertagesstätte

AWO IBBZ
Ausstellung: Youniworth

Stand Nr.10 KulturLeben

Stand Nr.11 Nordstadt - Communities that Care

Stand Nr.12 Cluster ambulante Kinder- und
Jugendhilfe

Stand Nr.14
Kreissportbund/SportJugend

Stand Nr. 14 - Nr. 16 Lebenshilfe

Stand Nr.17 Opferhilfe
Stand Nr.18 Bundesverband interkultureller 
Frauen in Deutschland

Stand Nr. 19 Frauenhaus Hildesheim

Stand Nr. 20 Flux

Stand Nr. 21 KIBIS des Paritätischen
Wohlfahrtsverbandes

Stand Nr. 23 Senioren- und
Pflegestützpunkt
Stand Nr. 24 Landkreis: Integrierte
Sozialplanung, Frühe Hilfen,
Jugendhilfeplanung

Stand Nr. 25 Stadt Hildesheim: Bereich
Jugend und Stabstelle für Migration und
Inklusion
Stand Nr. 26 Jugendberufsagentur

Stand Nr. 28 Jugendhilfe Bockenem

Stand Nr. 13 KWABSOS

Stand Nr. 27 Labora Jugendwerkstatt

Stand Nr. 28 Labora ProAktivCenter und
JobClub

Stand Nr. 29 Diakonie Himmelsthür

Stand Nr. 22 Ambulante Wohnungsnothilfe und
Mieterverein

Stand Nr. 30- 32 Diakonisches Werk 
Stand Nr. 36- 37  Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Hildesheim -
Bevölkerungsschutz und
Ehrenamtskoordiantion
Stand Nr. 39 - 40 Asyl e.V.
Stand Nr. 42  HAWK
Stand Nr. 43  Uni Hildesheim -
Studiengang: Erziehungswissenschaften

Stand/Raum: Unsere Zukunft e.V.

Stand Nr. 43 Brücke der Kulturen
Hildesheim e.V.

Stand Nr. 44 Malteser
Stand Nr. 44 Malteser

Eröffnungsraum

Raum 1

Raum 2

Raum 3

Raum 4

Raum 5

Raum 6

Raum 7

Raum 8

Raum 9

Raum 10

Raum 11

Raum 12
Ausstellungsfläche

22.06.
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Der Tag im 
Detail

Arbeit und Leben

Asyl e.V.
Unser Stand richtet sich gezielt an Jugendliche und junge Erwachsene und bietet einen
offenen, niedrigschwelligen Raum für Austausch, Information und Mitgestaltung. Im
Mittelpunkt stehen Themen wie gesellschaftliche Teilhabe, Vielfalt,
Chancengerechtigkeit sowie Unterstützungsmöglichkeiten im Alltag. Geplant sind kurze
Mitmach-Impulse, interaktive Elemente sowie persönliche Gespräche in entspannter
Atmosphäre.

AWO KV Hildesheim - Alfeld (Leine) e.V.  

Arbeit und Leben Niedersachsen ist eine Bildungs- und Beratungseinrichtung des
Deutschen Gewerkschaftsbundes und seiner Mitgliedsgewerkschaften. Seit 1948 setzt
sich die Organisation für Demokratie, Mitbestimmung und soziale Gerechtigkeit ein. Sie
unterstützt Menschen in Niedersachsen dabei, Deutsch zu lernen, Schulabschlüsse
nachzuholen und sich auf ein selbstbestimmtes Leben vorzubereiten.
Arbeitnehmer:innen sowie Betriebs- und Personalräte stärkt sie durch Bildungs- und
Weiterbildungsangebote für eine aktive Mitbestimmung im Arbeitsleben. Außerdem
fördert Arbeit und Leben Niedersachsen den Zugang zu Zukunftstechnologien, damit
Menschen fit für den Wandel der Arbeitswelt werden.

Seit nun mehr als 100 Jahren, sind wir als AWO ein Teil des Hildesheimer Stadt- und
Landbildes. Aus der Arbeiter*innenbewegung entstanden, setzen wir uns auch heute
noch für eine sozialpolitisch gerechte Welt ein. Unsere niederschwelligen und
flächendeckenden Angebote machen es möglich, dass wir uns um die verschiedenen
Anliegen der Menschen innerhalb des Landkreises Hildesheim und teilweise über
diesen hinaus, kümmern können.
Heute könnt ihr mit unserer Schuldnerberatung in den Austausch gehen und alle
wichtigen Infos zum Thema Finanzen und Schulden erhalten. 
Mit dabei ist ebenso das IBBZ, Interkulturelles Beratungs- und Begegnungszentrum bei
dem sich alles um Migration, Integration, Teilhabe und kulturellem Austausch dreht. 



AWO Trialog
Sozialpsychiatrie - selbstbestimmt in den Alltag finden
Die Bedürfnisse von Menschen mit einer psychischen Beeinträchtigung werden häufig
nicht wahrgenommen und sie erleben oft Hürden bei dem Versuch, gleichberechtigt
am sozialen Leben teilzunehmen. Instrumente wie das Recht auf Teilhabe und
Inklusion helfen den betroffenen Menschen dabei, ihr Leben weitestgehend
selbstständig und selbstverantwortlich zu gestalten. Die AWO Soziale Dienste Bezirk
Hannover – TRIALOG  unterstützt Betroffene durch ihre verschiedenen
Dienstleistungen. Zu unseren Angeboten zählen betreute Wohnformen, Tagesstätten,
Werk- und Ausbildungsstätten sowie mobile Dienste im öffentlichen Raum. Darüber
hinaus bieten wir vielseitige Kontakt-, Beratungs- und Behandlungsangebote an.
Unsere Angebote für Menschen mit psychischen Erkrankungen und seelischen
Behinderungen stehen unter dem Leitgedanken des TRIALOG.

Der TRIALOG: Teilhabe auf Augenhöhe
AWO TRIALOG beschreibt die Kultur unserer sozialpsychiatrischen Angebote. Der
Begriff TRIALOG bezieht sich auf den gegenseitigen Austausch zwischen den
Betroffenen, ihren Angehörigen und den in der Sozialpsychiatrie Tätigen. Ziel ist eine
Beteiligungskultur auf Augenhöhe, bei der alle Perspektiven voneinander lernen. In
unserer täglichen Beziehungsarbeit und in unseren sozialpsychiatrischen Konzepten
beziehen wir das gesellschaftliche Umfeld ein. Wir wissen, dass ein stützendes
soziales Netzwerk ein wichtiger Faktor zur Prävention und Förderung der
Rehabilitation psychischer, geistiger und körperlicher Störungen ist.

Caritasverband für Stadt und Landkreis e.V.

Der Caritasverband für Stadt und Landkreis Hildesheim e.V. ist ein
Wohlfahrtsverband der katholischen Kirche und leistet mit seinen Diensten und
Beratungsangeboten soziale Hilfe für Menschen in Not, unabhängig von deren
Glauben, Herkunft, Einstellungen, Anschauungen und Orientierungen.
Tochtergesellschaften sind die Caritas-St. Bernward Ambulante Pflege gGmbH
und die Caritas Kita gGmbH, die 17 Kitas in der Stadt und im Landkreis
Hildesheim betreibt. Insgesamt beschäftigen der Caritasverband und seine
beiden Tochtergesellschaften rund 500 Menschen.
An unseren Ständen informieren wir über die Beratungsdienste unserer
Suchthilfe und unserer Jugend- und Familienhilfe. Außerdem stellen wir die Arbeit
und Karrieremöglichkeiten in unseren 17 Kitas in Stadt und Landkreis Hildesheim
vor und präsentieren den Stromspar-Check.



Hinter jedem Schicksal steht ein Mensch – eine Sozialberaterin berichtet
In eurem zukünftigen beruflichen Leben werdet ihr sehr wahrscheinlich vielen
verschiedenen Menschen in den vielfältigsten Lebenslagen begegnen. Dieses Plenum
zum Austausch soll zeigen, dass Menschen aus ganz unterschiedlichen Gründen in
soziale Notlagen geraten, für die sie nur selten allein verantwortlich sind.
Wir wollen beleuchten, welche Hilfsangebote das soziale System bereithält und dass
es sich lohnt, sensibel zu sein und genauer hinzuschauen, um Menschen in Not helfen
zu können. Was kann getan werden, wenn ein Mensch plötzlich erkrankt und arbeitslos
wird? Wer ist zuständig, wenn die ältere Nachbarin kaum noch rausgehen kann und
immer einsamer wird? Wer unterstützt Menschen, die in eine psychologische Notlage
geraten? Ihr könnt gern eure Fragen einbringen und wir kommen in ein spannendes
Gespräch!
Teilnehmer*innen-Zahl 20-25
Ort: Caritasverband Hildesheim, Pfaffenstieg 12, 31134 Hildesheim
Montag, 22.06.2026, 11:00-12:30Uhr

Workshop

Cluster ambulante und stationäre Kinder- und Jugendhilfe
Unsere einfühlsamen und erfahrenen Teams betreuen Kinder, Jugendliche,
junge Erwachsene sowie deren Familien im gesamten Landkreis Hildesheim.
Das Angebot umfasst dabei sowohl ambulante, flexible als auch stationäre
Hilfen.
Wir begleiten und fördern junge Menschen und ihre Familien in ihrer
persönlichen und individuellen Entwicklung sowie auf ihrem Weg zu einem
selbstbestimmten und eigenverantwortlichen Leben. Wir entwickeln gemeinsam
individuelle, innovative, passgenaue und nachhaltige Hilfen aus einer Hand,
bereichsübergreifend auf der Grundlage der systemischen Familienarbeit. 
Unsere Überzeugung ist eine Jugendhilfe, die sich solidarisch für die Belange
von jungen Menschen und ihren Familien einsetzt. 

Diakonie Himmelsthür
Die Diakonie Himmelsthür ist ein Unternehmen im Bereich der Behindertenhilfe. Im
Unternehmensverbund beschäftigen wir rund 3.000 Mitarbeitende an mehr als 30
Orten in Niedersachsen. Als Heilerziehungspfleger:in gestaltest du aktiv das Leben
anderer, förderst und unterstützt Menschen in ihrer individuellen Entwicklung. Wenn
du neu im sozialen Bereich bist, erwartet dich eine praxisorientierte Ausbildung, die
dir die nötigen Fähigkeiten vermittelt, um in diesem wichtigen Berufsfeld erfolgreich zu
sein. Wenn du bereits in der Behindertenhilfe tätig bist, kannst du dich zur Fachkraft
weiterqualifizieren, deine Kenntnisse vertiefen und neue Perspektiven
entwickeln.Wenn du auf der Suche nach einer vielfältigen Tätigkeit bist, bei der kein
Tag wie der andere ist, dann bist du bei uns genau richtig!
Wir freuen uns auf dich!



Diakonie
Das Diakonische Werk Hildesheim ist ein kirchlicher sozialer Träger, der
Menschen in unterschiedlichen Lebenssituationen unterstützt und begleitet. Mit
vielfältigen Beratungs- und Hilfsangeboten setzt sich die Diakonie für Teilhabe,
Chancengleichheit und ein respektvolles Miteinander ein. Die Angebote richten
sich unter anderem an Familien, Menschen mit Migrationserfahrung, Personen
in finanziellen Schwierigkeiten, Schwangeren sowie Menschen, die
Unterstützung und Orientierung im Alltag suchen. 

An der Schuldenwaage kannst du spielerisch entdecken, wie schnell finanzielle
Belastungen entstehen können und welche Entscheidungen im Alltag Einfluss
auf das eigene Budget haben. Komm mit anderen ins Gespräch und tausche
dich über Wünsche, Herausforderungen und den Umgang mit Geld aus.
Beim Werte-Jenga wird jeder Stein zu einer Frage oder einem Gedanken über
Zusammenhalt, Respekt und das, was uns im Leben wichtig ist. Gemeinsam
baut ihr den Turm auf und entdeckt, welche Werte Menschen miteinander
verbinden.
Setz Dich auf einen Koffer und fühle, was unsere Bahnhofsmission für Dich tun
kann.
Oder wirf einen Blick in unseren Spiegel und beschäftige dich mit der Frage:
„Was siehst du?“ Dabei geht es nicht nur um das eigene Spiegelbild, sondern
auch um Wahrnehmung, Selbstbild und den Blick auf andere Menschen. Teile
deine Gedanken und entdecke neue Perspektiven.

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Hildesheim
Bereich des Bevölkerungsschutzes  
Ehrenamt im Bevölkerungsschutz des DRK Hildesheim – Deine Zeit. Dein Einsatz.
Dein Team.
Ob medizinische Hilfe, Technik, Logistik, Führung, Betreuung, Verpflegung,
Kommunikation: im Ehrenamt im Bevölkerungsschutz gibt es viele Wege, sich sinnvoll
zu engagieren. Menschen mit unterschiedlichsten Interessen, Fähigkeiten und
Erfahrungen arbeiten hier als Team zusammen, um in Notlagen zu helfen und
Verantwortung zu übernehmen.
Egal, ob Du praktisch anpacken, organisieren, oder technisch unterstützen möchtest:
bei uns findest Du Deinen Platz. 
Wir zeigen Dir einen Teil unserer Arbeit und informieren über Deine Möglichkeiten bei
uns aktiv zu werden. 



Bereich der Ehrenamtskoordination 
Unter dem Motto „Für dich. Für uns. Für alle.“ kann jeder etwas bewegen – für sich
selbst, für andere und für die Gesellschaft.

Vorstellung der vielfältigen ehrenamtlichen Angebote des DRK Kreisverband
Hildesheim.
Ehrenamtliches Engagement ist nicht langweilig oder kompliziert – im Gegenteil – als
Teil einer starken Gemeinschaft kannst du viel erreichen und echte Veränderungen
bewirken. Daneben bietet ehrenamtliches Engagement die Möglichkeit, neue
Menschen kennenzulernen, Verantwortung zu übernehmen und die eigenen Stärken
zu entdecken.

Bereich der Ersten Hilfe – Workshop  (mit Voranmeldung) Raum 2

10:00 – 12:00 Uhr| Erste Hilfe bei Verletzungen und bei akuten Erkrankungen:
Welche Arten von Verbandmaterial gibt es im Verbandskasten? Wie versorge ich
welche Wunden? Wie verhalte ich mich bei einem epileptischen Anfall? Kann es
ein Herzinfarkt sein, auch wenn keine Brustschmerzen vorliegen? uvm.

12:30 – 14:30 Uhr| Erste Hilfe bei einer bewusstlosen Person: Wie sichere ich die
Atemwege? Worauf muss ich achten bis der Rettungsdienst da ist? Darf ich einen
Motorradhelm abnehmen? uvm.
Hinweis: Die Anmeldung für die Teilnahme erfolgt Vorort durch Eintragen auf
die Liste, die am Eingang des Raumes hängt bzw. per Mail über
sekretariat@kv-hildesheim.drk.de

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Hildesheim

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Hildesheim



Jugendhilfe Bockenem
Die Ev.-luth. Jugendhilfe Bockenem e.V. ist eine Einrichtung mit Herz, welche jungen
Menschen, die in Krise geraten dabei unterstützt, wieder mehr Sonnenstrahlen in
ihrem Leben zu sehen. 
Die Vielzahl unserer Angebote helfen uns dabei Maßnahmen miteinander zu
vernetzen, gute Übergänge zu schaffen und aus individuellen Verknüpfungen für
jeden Schützling einen guten Weg zu basteln. 
Wir bieten familienunterstützende Arbeit in den flexiblen Hilfen, in schulischer
Unterstützung durch unsere intensivpädagogischen Lerngruppen und dem
Schulangebot, durch Tagesgruppenarbeit sowie
durch Wochengruppenarbeit und Gruppen im vollstationären Setting.
„Was wir sind, sind wir gemeinsam“ und gemeinsam sind wir stark.
Wir freuen uns auf euer Interesse, eure Fragen und auf junge Menschen, die Lust
haben, das Leben anderer ein bisschen besser zu machen. Denn „ein einziger
Augenblick kann alles verändern.“

Frauenhaus Hildesheim
Das Frauenhaus bietet Schutz, Beratung und Unterstützung für Frauen und ihre
Kinder, die von Häuslicher Gewalt betroffen sind. Das Ziel des Frauenhauses ist
es, einen sicheren Raum zu schaffen, in dem Betroffene zur Ruhe kommen, neue
Perspektiven entwickeln und ihren Weg in ein selbstbestimmtes Leben finden
können.
An unserem Stand laden wir mit einem Glücksrad dazu ein, typische
Verhaltensweisen als „Green-“ oder „Redflags“ einzuordnen. Ergänzend gibt es ein
Bingo zum Thema häusliche Gewalt, das zur Sensibilisierung und zum Austausch
anregen soll.

KreisSportBund und SportJugend
Wir möchten euch insbesondere auf die Jugendbildungsmaßnahmen der Sportjugend
Hildesheim aufmerksam machen, darunter die Juleica-Ausbildung sowie die
Sportassistenzausbildung. Darüber hinaus informieren wir über die Bildungsangebote
der Erwachsenen-Sportbildung, wie beispielsweise die ÜL-C-Ausbildung.
Ergänzend planen wir kleine Bewegungsspiele an unserem Stand anzubieten (z.B.
Cornhole), um Besucherinnen und Besucher aktiv einzubinden.



KIBIS
Selbsthilfegruppen stärken, Öffentlichkeitsarbeit und Vernetzung
Unsere Selbsthilfekontaktstelle ist eine zentrale Anlaufstelle für Menschen, die sich für
Selbsthilfegruppen interessieren und engagieren wollen. 
Die KIBIS informiert und berät zu bestehenden Selbsthilfegruppen, hilft dabei, eine
Selbsthilfegruppe zu finden und begleitet zudem Neugründungen von Gruppen zu
vielfältigen Themen. Auch unterstützt sie diese bei Bedarf in allen Fragen der
Organisation sowie Finanzierung von Gruppenarbeit.  
Zusammen mit anderen Organisationen, die Hilfen anbieten, bildet sie ein starkes
Netzwerk, um die Idee der Selbsthilfe zu verbreiten und Menschen bei ihren
individuellen Herausforderungen zu stärken.
Ambulante Pflege
Was verbirgt sich hinter der Ambulanten Pflege 
Fragen und Antworten für interessierte wie kann ich mir die Arbeit in der ambulanten
Pflege vorstellen.
Trotz Einschränkungen weiterhin in der eigenen, gewohnten Umgebung leben können,
das wünschen sich unsere Kunden. Wir unterstützen und helfen Ihnen nach Ihren
Wünschen und Bedürfnissen. Wir arbeiten dann, wenn Sie uns brauchen: Am Tag, in
der Nacht und am Wochenende.
Der Paritätische Hildesheim-Alfeld besteht seit mehr als 40 Jahren. Erfahrene
Pflegefachkräfte und Pflegekräfte gewährleisten zuverlässige und qualifizierte Pflege
und Versorgung, kümmern sich um Ihren Haushalt und sind Ihre einfühlsamen
Gesprächspartner

KulturLeben
KulturLeben Hildesheim e.V. möchte allen Menschen die kulturelle Teilhabe
ermöglichen. Deshalb vermittelt KulturLeben Eintrittskarten von Kultur- und
Sportveranstaltungen an Menschen mit geringem Einkommen. Die Karten
bekommen wir von unseren Kulturpartnern wie z.B. der KUFA, der Bischofsmühle
oder dem Theater für Niedersachsen. Mit unserem Stand möchten wir Euch
informieren über unser Angebot und über die Möglichkeit, bei uns ehrenamtlich
mitzuarbeiten. Wir alle arbeiten ehrenamtlich. Außerdem kann man bei uns am Stand
bei den Spielen "Der Cent muss in das Glas" und "Die Buddelei" Spass haben und
etwas gewinnen.



Labora GmbH Jugendwerkstatt, JobKlub und ProAktiv Centert

Die Labora gGmbH unterstützt Menschen dabei, berufliche Perspektiven zu
entwickeln und ihren Platz im Arbeitsleben zu finden.
Die Jugendwerkstatt Hildesheim begleitet junge Menschen auf ihrem Weg von der
Schule in den Beruf. Mit praxisorientierten Arbeiten, individueller Unterstützung und
einem offenen Miteinander stärken wir Fähigkeiten, Selbstvertrauen und
Zukunftschancen. An unserem Stand bieten wir ein Glücksrad und ein Quiz an.

Malteser 

Weil Nähe zählt & weil es gut ist, helfen zu können!
Mit den Maltesern könnt Ihr beim Jugend-Sozial-Forum 2026:
- einen kleinen Erste-Hilfe-Kurs-Kompakt machen
- den Ratgeber für Notfallvorsorge kennenlernen
- beim Social-Quiz mitmachen
Wir freuen uns auf Euch!
Social-Quiz: 10 und 12 Uhr

Die Labora gGmbH unterstützt Menschen dabei, neue berufliche Perspektiven zu
entwickeln und ihren Platz im Arbeitsleben zu finden.
Das Pro Aktiv Center (PACE) bietet Jugendlichen und jungen Erwachsenen
individuelle Hilfe bei persönlichen, schulischen und beruflichen Herausforderungen
und unterstützt sie dabei, ihre Zukunft aktiv zu gestalten.
Der JobKlub ist ein offenes, freiwilliges Angebot, das bei der Berufsorientierung hilft,
Bewerbungen unterstützt und den Einstieg in Ausbildung oder Arbeit begleitet.

Labora JobKlub und Pro Aktiv Centert

Nordstadtbüro - Communities that care

An unserem Stand lernt ihr das Stadtteilbüro Nordstadt kennen. Kommt vorbei
und erfahrt, was wir für den Stadtteil tun.

Frühe Hilfen
Frühe Hilfen sorgen für einen guten Start in das Familienleben. Sie sind einfach,
niedrigschwellig und kostenfrei. Das Netzwerk Frühe Hilfen verbindet die Akteur:innen
von der Schwangerschaft bis zum 3.
Lebensjahr. Vernetzen Sie sich gern mit uns am Infostand und erhalten Sie einen
Überblick über die vielfältigen Angebote und wertvollen Informationen für den
Familienstart.



Mieterverein

Opferhilfe Niedersachsen
Sie sind Opfer einer Straftat und mit Problemen der Tatfolgen konfrontiert? Sie und
Ihre Angehörigen haben Rechte! In der Beratung geben die Opferhelferinnen und
Opferhelfer viele wichtige und nützliche Informationen von der Anzeige bis zur
Zeugenaussage. Sie erhalten von den Opferhelferinnen und Opferhelfern
psychosoziale Beratung und Begleitung. Hierbei klären wir gemeinsam Ihren
individuellen Bedarf, zeigen mögliche Handlungswege auf und unterstützen Sie bei
der Umsetzung. Die Beratung ist auch ohne Erstattung einer Strafanzeige möglich.
Sie erfolgt freiwillig, vertraulich, kostenlos und auf Wunsch anonym. Die Stiftung
Opferhilfe Niedersachsen kann auch finanziell unterstützen. Gerne vereinbaren wir
mit Ihnen einen individuellen Gesprächstermin oder Sie nutzen unsere
Onlineberatung.
In der Stiftung Opferhilfe Niedersachsen sind qualifizierte, hauptamtliche
Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter tätig. In allen Opferhilfebüros gibt es durch
das Niedersächsische Justizministerium zertifizierte psychosoziale
Prozessbegleiterinnen und Prozessbegleiter.

Organisiert im Deutschen Mieterbund ist der Mieterverein Hildesheim und Umgebung
e.V. eine regionale Selbsthilfeorganisation. In erster Linie vertreten wir unsere derzeit
etwa 2800 Mitglieder gegenüber den Haus- und Grundeigentümern in allen Miet- und
Wohnungsangelegenheiten. Auch nehmen wir im Interesse der Mieter*innen Einfluss
auf die öffentliche Meinung, Verwaltung und Politik.

Senioren- und Pflegestützpunkt
Senioren und Pflegestützpunkte sind eine Anlauf- und Beratungsstelle für alle
interessierte Personen, zu Fragen rund um das Thema Alter und Pflege und Wohnen.
Dort wird aus einer Hand neutral und kostenlos über pflegerische, medizinische und
soziale Leistungen informiert.
Der Stützpunkt vermittelt ehrenamtliche Seniorenbegleiter*innen und
Wohnberater*innen. An dem Stand wird der Stützpunkt verschiedene
Informationsmaterialien bereithalten. 
Am Stand des Senioren und Pflegestützpunkt bietet sich die Möglichkeit,  mit dem
"Alltags-Simulation-Anzug" jungen Menschen, die typische körperliche
Einschränkungen des Alters am eigenen Körper zu spüren. 
Er simuliert Kraftverlust, Gelenksteife, Schwerhörigkeit und Sehschwächen durch
Gewichtsmanschetten, Bandagen und Spezialbrillen, um Empathie und Verständnis für
ältere Menschen zu fördern.



Stabstelle Migration und Inklusion

Die Inklusionsstelle berät und unterstützt Bürgerinnen und Bürger, Verwaltung und
Politik sowie Institutionen zu Fragen der Inklusion. Sie setzt sich ein für
Barrierefreiheit und Teilhabe und initiiert Maßnahmen zum Abbau von strukturellen
und kommunikativen Barrieren. In Zusammenarbeit mit dem Behinderten- und
Inklusionsbeirat, mit Vereinen, Verbänden und Institutionen wird die Inklusion im
Hildesheimer Gemeinwesen weiterentwickelt.

Uni Hildesheim - Studiengang Erziehungswissenschaft

Hinter jeder Erziehung steckt eine Vorstellung davon, wie Gesellschaft sein soll. Im
Bachelorstudiengang Erziehungswissenschaft an der Universität Hildesheim fragst
du nicht nur, wie Menschen lernen und aufwachsen, sondern auch: Wie hängen
Bildung, Macht und Ungleichheit zusammen? Im Studium begegnest du Themen
wie: Wie prägen gesellschaftliche Normen Kindheit und Jugend? Welche Rolle spielt
Diversität in pädagogischen Räumen? Wie gehen wir als Gesellschaft mit
schwierigen Kapiteln der Geschichte um oder mit sexualisierter Gewalt bei Kindern?
Das Studium verbindet Theorie, Forschung und Praxis. Du entwickelst Kompetenzen
in geschlechterreflexiver, rassismuskritischer und intersektionaler Pädagogik und
wirst so auf Positionen in außerschulischen pädagogischen Bereichen vorbereitet.
Erziehungswissenschaft ist ein Studium, das dich darauf vorbereitet, Bildung nicht
nur zu verstehen, sondern zu verändern.

Unsere Zukunft e.V.
Unser Verein unterstützt Kultur- und Bildungsprojekte in den Bereichen Tanz,
Theater, Musik, Kunst und Umwelt. In unseren Räumlichkeiten bieten wir dauerhaft
kostenfreie Projekte für Kinder und Jugendliche an. Da unser Verein ein freier Träger
der Jugendhilfe ist, setzen wir uns kontinuierlich dafür ein, langfristige und
nachhaltige Projekte zu realisieren.Für die Umsetzung dieser Angebote sind wir
jedoch auf Fördermittel, Stiftungsunterstützung sowie Spenden angewiesen

Podiumsdiskussion mit Mdb Hubertus Heil und Sebastian Beer (JobCenter)
10.00 Uhr, Selfie Raum UG

Mythen und Fake News zu dem Thema Arbeit, Grundsicherung und Migration halten
sich hartnäckig in gesellschaftlichen und medialen Diskussionen. In der
Podiumsdiskussion wollen wir den früheren Bundesminister für Arbeit und Soziales
Hubertus Heil und Geschäftsführer Ulrich Nehring hiermit konfrontieren und sie
einortnen lassen, ob die Zahlen und Gerüchte denn auch wirklich stimmen.



Brücke der Kulturen Hildesheim e.V. stell sich vor.
Der Verbund besteht aus 23 migrantischen und soziokulturellen Organisationen,
(Glaubens-)Gemeinschaften und Initiativen. Zudem sind auch über 32 Einzelpersonen
Mitglied des herkunfts- und kulturübergreifenden Verbundes. Er fördert die kulturelle
Bildung sowie den transkulturellen Austausch und weckt dadurch das Interesse für
ein Miteinander. Der Verbund ist Anlaufstelle für Menschen mit und ohne Migrations-
und Fluchtgeschichte, er ist die Schnittstelle zwischen den Mitgliedsorganisationen 
und der Kommune und bietet seinen Mitgliedern ein sehr breites Netzwerk. Unter 
den Grundsätzen Teilhabe und Hilfe zur Selbsthilfe findet die Basisarbeit des Verbundes
statt; die Förderung des respektvollen transkulturellen Dialogs; Empowerment von
Gemeinschaften und Einzelpersonen; die Stärkung der Zusammenarbeit der
verschiedenen Ethnien und generationsübergreifende Migrationsarbeit. Dabei folgt
der Verbund stets dem Gedanken der Völkerverständigung, um seine Vision einer
gleichberechtigten und vielfältigen Wir-Gesellschaft erreichen zu können. Mit dem
Verbunds-Charakter hat die Brücke der Kulturen Hildesheim e.V. In Hildesheim ein
Alleinstellungsmerkmal. Dadurch kann unser Verbund viele Ethnien erreichen

Brücke der Kulturen Hildesheim e.V.

Volkshochschule Hildesheim 

Im Rahmen einer Projektwoche der Schüler*innen des zweiten Bildungswegs
trafen diese kommunale Amts- und Mandatsträger*innen und befragen diese zu
ihren persönlichen Erfahrungen von Beleidigungen, Drohungen, Hass und
Gewalt in ihrem Amt. Die Interviews wurden im Rahmen des Unterrichts
ausgewertet und diskutiert. Aus dem so gesammelten Material entwarfen die
Schüler*innen mit Unterstützung einer professionellen Gestalterin eine
Ausstellung. Die Ausstellung besteht aus 12 Roll-Ups und zeigt eben jene
Erfahrungen. Projektziele sind die Sensibilisierung der breiten Öffentlichkeit für
die Problematik von Bedrohungserfahrungen, welchen kommunale Amts- und
Mandatsträger*innen in ihrem Dienst für die Allgemeinheit oftmals ausgesetzt
sind, auch bei uns in Hildesheim und Umgebung

Ausstellung: reden statt haten



Filmvorführung: Aufstand der Jugend
12.00 Uhr, Thega Filmpalast

Aufstand der Jugend ist mehr als ein Film – er ist das künstlerische Echo einer
Generation im Aufbruch. Ein visuelles Manifest. Eine politische Ansage. Und ein
leidenschaftlicher Appell, die Stimmen jener zu hören, die alle Konsequenzen heutiger
Entscheidungen tragen.
Eine diverse Gruppe Jugendlicher beschließt, sich Gehör in der Demokratie zu
verschaffen. Sie entwerfen Kampagnen, inszenieren Performances, drehen
Musikvideos, ketten sich an den Bundestag und fordern das Recht ein, über ihre
Zukunft mitzuentscheiden. In ihrem Pilotprojekt „Deutscher Jugendrat“ mit dem
Ministerium treffen Idealismus und Realität frontal aufeinander – und was als kollektive
Vision beginnt, endet in individuellen „Aufständen“ jeder und jedes Einzelnen.

Provokant, poetisch und politisch zugleich, erkundet Aufstand der Jugend den
Generationenkonflikt im 21. Jahrhundert: Wie viel Mitspracherecht steht einer Jugend
zu, die mit den Folgen heutiger Politik leben muss? 

Der Regisseur Simon Marian Hoffmann hat ein Filmwerk aus dem Innersten einer
Bewegung erschaffen – ein künstlerisches Zeitdokument jugendlicher Sehnsucht nach
Veränderung. Er zeigt seine Perspektive auf den Aufstand einer Generation, die lange
keine Stimme hatte.
(Quelle: weltvisison.org/aufstand-der-jugend)
Anmeldung unter: sozialkonferenz@awo-hi.de
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23.06. Programmübersicht

9.00 Uhr -
10.30 Uhr

Erste-Hilfe-Kompakt 
Stand der Malteser 

Youniworth

Ausstellung “reden statt haten”

Mosaik Kunstwerke der Schulen

11.00 Uhr -
12.30 Uhr

Sünde? Oder Spaß? Oder selbst schuld? – Besuch unserer
Ausstellung zum Thema Sucht als Workshop
Ort: Caritas, Pfaffenstieg 12

Tanz-Workshop
Unsere Zukunft e.V.

12.00 Uhr -
12.30 Uhr

14.00 Uhr -
14.30 Uhr

Tanz-Workshop
Unsere Zukunft e.V.

Kein Alkohol in der Schwangerschaft – Warum das so
wichtig ist
Ort: Caritas, Pfaffenstieg 12

10.00 Uhr und
12.00 Uhr

ganztägig

ganztägig

13.00 Uhr -
14.30 Uhr

Sünde? Oder Spaß? Oder selbst schuld? – Besuch unserer
Ausstellung zum Thema Sucht als Workshop
Ort: Caritas, Pfaffenstieg 12

ganztägig

Mitmachen. Mitdenken. Sozialpädagogik erlebenganztägig

ganztägig Deine drei Moves für’s Leben. Prüfen-Rufen-Drücken

ganztägig “... und (deine Name) bist du dabei? - eine
Entdeckungsreise

ganztägig Barrieren selbst erleben“ – Selbsterfahrungs-Parcours:

13.00 Uhr Vokalensemble NeboKray" der "Ukrainischen
Kulturgemeinschaft WULYK Landkreis Hildesheim e.V."



23.06.
Workshopraum Caritas,
Pfaffenstieg 12, EG

Workshopraum AWO
Almsstraße 11/12, 1 OG

Stand Nr. 12 Michaelis Hospiz
Stand Nr.13 Hospizgruppe Leinebergland e.V., 
Hospizverein im Ev.-luth. Kirchenkreisverband
Hildesheim e.V. Geborgen-bis-zuletzt,
Hildesheim und Umgebung e.V. Leben im
Sterben
Stand Nr.14 KIBIS des Paritätischen
Wohlfahrtsverbandes
Stand Nr. 15 EUTB

Stand Nr. 20 Arbeit und
Leben/Volkshochschule
Stand Nr. 21 Landeszentrale für
politische Bildung
Stand Nr. 23  Nordstadtbüro -
Communities that Care 

Stand Nr. 24 Café Kinderwagen und
Integrierte Sozialplanung

Stand Nr. 25 AWO Schwangerenberatung

Stand Nr. 27 Donum vitae

Stand Nr. 28 AWO Krebsberatungsstelle

Stand Nr. 29 Niedersächsische
Krebsgesellschaft
Stand Nr. 30 St. Bernward Krankenhaus -
Breast Nurses
Stand Nr. 31 St. Bernwards Krankenhaus
- klinisches Krebsregister
Stand Nr. 32 Eva Anastasia Nerger
Stand Nr. 33 Kunsttherapie 

Stand Nr. 34 Unsere Zukunft e.V.

Stand Nr. 35 Lebenshilfe
Stand Nr. 36 Lebenshilfe

Raum 1a

Raum 1b

Stand Nr. 4 Herman-Nohl-Schule:
Info Stand
Stand Nr. 5 FDP - Freie Demokraten

Stand Nr. 6 Jugendparlament
des Landkreises Hildesheim

Stand Nr. 7 Die Linken
Stand Nr. 8 Die Grünen
Stand Nr. 9 Jusos- SPD

Stand Nr. 10 Junge Union - CDU

Stand Nr. 11 Die Unabhängigen

Raum 5

Austellung: Youniworth
Stand Nr. 13 AWO IBBZ

Raum 4

Raum 6

Raum 2
Musikschule/Musikmobil

Raum 3
Stand Nr. 1 Malteser
Stand Nr. 2 Malteser

Herman-Nohl-Schule: “... und (deine Name)
bist du dabei? - eine Entdeckungsreise

Stand Nr. 3 Bahnhofsmission,
Inklusionsbeirat Landkreis, 
Stabstelle Inklusion,
Behinderten- und Inklusionsbeirat Stadt

Raum 8

Stand Nr. 26  Hildesheimer AIDS-Hilfe
e.V.

Veranstaltungsraum

Raum 9

Raum 10

Ausstellungsfläche: reden statt haten

Raum 11

Raum 12

Herman-Nohl-Schule: Mitmachen.
Mitdenken. Sozialpädagogik erleben

Stand Nr.16 Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Hildesheim - Tagespflege
Stand Nr.17 AWO
Stadtpiloten/AWO Bazaro
Stand Nr. 18 Caritasverband

Raum 7

Stand Nr. 19 Caritasverband

Herman-Nohl-Schule: Deine drei Moves
für’s Leben: Prüfen-Rufen-Drücken
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Der Tag im 

Detail
Hildesheimer AIDS-Hilfe e.V.

Arbeit und Leben

Wir, die Hildesheimer AIDS-Hilfe e.V., sind ein gemeinnütziger Verein mit dem Ziel,
der Ausbreitung der Infektion mit HIV und einer möglichen Erkrankung mit Aids
entgegenzuwirken.
Hierzu beraten wir anonym und kostenlos zu HIV und Aids, zu anderen sexuell
übertragbaren Krankheiten sowie zu den Bereichen Sexualität, Partnerschaft und
sexuelle Identität. Bei positivem Testergebnis helfen wir den Betroffenen und ihren
Zugehörigen, mit dieser Situation umzugehen. Wir begleiten einzelne Menschen,
Paare und Familien bei Fragen zur Bewältigung des Lebens mit HIV. Wir bieten HIV-
positiven und an Aids erkrankten Personen Hilfestellung bei Problemen des Alltags
an.
Unser Ziel ist immer die Stärkung der begleiteten Personen, das heißt eine
Unterstützung zur Selbsthilfe sowie die Förderung des Austausches und der
Begegnung von Menschen mit HIV und Aids untereinander.

Arbeit und Leben Niedersachsen ist eine Bildungs- und Beratungseinrichtung des
Deutschen Gewerkschaftsbundes und seiner Mitgliedsgewerkschaften. Seit 1948 setzt
sich die Organisation für Demokratie, Mitbestimmung und soziale Gerechtigkeit ein.
Sie unterstützt Menschen in Niedersachsen dabei, Deutsch zu lernen,
Schulabschlüsse nachzuholen und sich auf ein selbstbestimmtes Leben vorzubereiten.
Arbeitnehmer:innen sowie Betriebs- und Personalräte stärkt sie durch Bildungs- und
Weiterbildungsangebote für eine aktive Mitbestimmung im Arbeitsleben. Außerdem
fördert Arbeit und Leben Niedersachsen den Zugang zu Zukunftstechnologien, damit
Menschen fit für den Wandel der Arbeitswelt werden.



Bahnhofsmission

Die Bahnhofsmission ist die nächste Hilfe am Bahnhof – in Deutschland seit 1894, in
Hildesheim seit 1914 und ist in Hildesheim in Trägerschaft des Diakonischen Werkes
in der Region Hildesheim und Peine. Ob reisende Personen oder Menschen ohne
Wohnung, Schüler*innen oder Rentner*innen: Die Bahnhofsmission ist für alle da
und hilft dort, wo es nötig ist: unbürokratisch, unentgeltlich und ohne Termin.
Daneben bietet die Bahnhofsmission auch die Möglichkeit für ein Ehrenamt und setzt
sich mit ihren Angeboten für Teilhabe und Inklusion sowie gesellschaftlichen
Austausch und Zusammenhalt ein.

AWO KV Hildesheim - Alfeld (Leine) e.V.

Seit nun mehr als 100 Jahren, sind wir als AWO ein Teil des Hildesheimer Stadt-
und Landbildes. Aus der Arbeiter*innenbewegung entstanden, setzen wir uns
auch heute noch für eine sozialpolitisch gerechte Welt ein. Unsere
niederschwelligen und flächendeckenden Angebote machen es möglich, dass wir
uns um die verschiedenen Anliegen der Menschen innerhalb des Landkreises
Hildesheim und teilweise über diesen hinaus, kümmern können.
Auch das Thema Gesundheit und Teilhabe hat bei unserer Arbeit einen
besonderen Stellenwert!
Heute könnt ihr in Kontakt treten mit unserer Krebsberatungsstelle,
Schwangeren- und Schwangerschaftskonflikberatung, sowie den
Teilhabemaßnahmen und unserem sozialen Kaufhaus. Wir freuen uns auf den
Austausch mit euch!

Inklusion bei der Stabsstelle Migration und Inklusion der Stadt Hildesheim
Die Inklusionsstelle berät und unterstützt Bürgerinnen und Bürger, Verwaltung und
Politik sowie Institutionen zu Fragen der Inklusion. Sie setzt sich ein für
Barrierefreiheit und Teilhabe und initiiert Maßnahmen zum Abbau von strukturellen
und kommunikativen Barrieren. In Zusammenarbeit mit dem Behinderten- und
Inklusionsbeirat, mit Vereinen, Verbänden und Institutionen wird die Inklusion im
Hildesheimer Gemeinwesen weiterentwickelt.



Behinderten- und Inklusionsbeirat der Stadt Hildesheim
Der Behinderten- und Inklusionsbeirat ist ein ehrenamtliches, selbstständiges und
unabhängiges Gremium der Stadt Hildesheim. 
Die Aufgabe des Behinderten- und Inklusionsbeirats ist es, die Eigenständigkeit
von Menschen mit Behinderung zu fördern. Alle sollen die Möglichkeit zur
gleichberechtigten Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft haben. Der Beirat
bezieht sich dabei auf Artikel 3 des Grundgesetzes und auf die
Behindertenrechtskonvention der UN.
Die Barrierefreiheit in der Stadt Hildesheim ist stetig zu verbessern. Dazu gehören
bauliche Barrierefreiheit, Zugänge zu Sport, Kultur und Freizeit, die Verwendung
von Leichter Sprache und Gebärdensprache sowie auch digitale Barrierefreiheit.
Zum Beirat gehören 9 Mitglieder, die vom Rat der Stadt Hildesheim für vier Jahre
bestellt werden. Dazu kommen auch beratende Mitglieder.

„Barrieren selbst erleben“ – Selbsterfahrungs-Parcours:
Im Selbsterfahrungs-Parcours zum Thema „Barrieren selbst erleben“ hast Du die
Möglichkeit, genau das zu tun: Mach eine erste oder auch zweite Erfahrung,
welche Barrieren Menschen mit Behinderungen im Bereich Mobilität erleben und
lass Dich darauf ein, Deine Stadt und Region mit einem erweiterten Blick
wahrzunehmen. 
Der Parcours wird von Menschen mit Behinderungen als
Selbsterfahrungsexpert*innen begleitet und Du hast die Möglichkeit, Fragen zu
stellen und ins Gespräch zu kommen.
Gestaltet wird der Parcours in Kooperation der Inklusionsbeiräte aus Stadt und
Landkreis Hildesheim gemeinsam mit der Bahnhofsmission Hildesheim sowie
weiteren Engagierten im Bereich Inklusion aus unserer Stadt.

Die Unabhängigen
Schwerpunkt unserer politischen Arbeit ist die Politik vor Ort in unserer Kommune.
Dazu gehört auch der Landkreis, da viele Entscheidungen (Schule, Verkehr), die unser
unmittelbares persönliches Umfeld betreffen, im Kreistag beschlossen werden. An
unserem Stand bieten wir die Aktionen Wunsch Budget und Zukunftsspiegel an.

FDP

Als Freie Demokratische Partei (FDP) stehen wir für Freiheit, Fortschritt und
Eigenverantwortung.
Wir setzen uns für moderne Bildung, Digitalisierung und Innovationen ein – damit
jeder die Chance hat, seine Zukunft selbst zu gestalten.



Sünde? Oder Spaß? Oder selbst schuld? – Besuch unserer Ausstellung als
Workshop
Unser Workshop in Form einer Ausstellung beschäftigt sich mit dem Thema Sucht –
ehrlich, direkt und ohne Klischees.
Anhand von echten Zitaten und verständlich aufbereiteten Infos bekommt ihr
Einblicke, wie Sucht entstehen kann und was sie mit Menschen macht. Es geht dabei
um verschiedene Formen – zum Beispiel Alkohol, Drogen, Glücksspiel oder auch
Social Media – und darum, warum manche Menschen stärker gefährdet sind als
andere. Ihr seht, welche Folgen Sucht für Betroffene und ihr Umfeld haben kann –
aber auch, welche Wege es gibt, wieder herauszukommen und wo man Hilfe findet.
Die Ausstellung möchte Vorurteile abbauen und zeigen: Sucht ist keine „Schwäche“,
sondern eine Krankheit, die jeden betreffen kann. Wir führen Euch durch die
Ausstellung und es gibt Möglichkeiten zum Austausch. 
Teilnehmer*innen -Zahl 20-25
Ort: Caritasverband Hildesheim, Pfaffenstieg 12, 31134 Hildesheim
Dienstag, 23.06.2026, 11:00-12:30 Uhr und 13:00-14:30 Uhr

Caritasverband für Stadt und Landkreis Hildesheim e.V.

Kein Alkohol in der Schwangerschaft – Warum das so wichtig ist
Jedes Jahr kommen in Deutschland tausende Kinder mit Schäden zur Welt, weil
während der Schwangerschaft Alkohol getrunken wurde. Die Folgen können unter
dem Begriff FASD (Fetale Alkoholspektrumstörung) zusammengefasst werden –
und sie begleiten die Betroffenen oft ein Leben lang.
Im Workshop bekommt ihr verständliche Infos dazu, was Alkohol im Körper eines
ungeborenen Kindes anrichten kann und warum es keine „ungefährliche Menge“
gibt. Gleichzeitig geht es nicht nur um Fakten: Wir sprechen auch darüber, wie es
überhaupt zu solchen Situationen kommen kann – zum Beispiel durch
Gruppendruck, Unsicherheit oder fehlendes Wissen. Gemeinsam überlegen wir, wie
man in solchen Momenten reagieren kann und stärken eure Fähigkeiten, eigene
Entscheidungen zu treffen und zu vertreten. Der Workshop verbindet Wissen mit
Austausch und hilft dabei, verantwortungsbewusst mit dem Thema umzugehen.
Teilnehmer*innen-Zahl 20-25
Ort: Caritasverband Hildesheim, Pfaffenstieg 12, 31134 Hildesheim
Dienstag, 23.06.2026, 09:00-10:30 Uhr

Workshops



Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Hildesheim 
Bereich der Tagespflege 
Veränderungen im Leben? - Vorstellung des Bereichs der Tagespflege
Viele Senioren und ihre Familien stehen irgendwann vor der gleichen Frage: Wie lässt
sich Sicherheit im Alltag gewährleisten, ohne dass die Selbstständigkeit verloren geht?
Die Tagespflege ermöglicht es pflegebedürftigen Menschen, den Tag in Gesellschaft
außerhalb der eigenen vier Wände zu verbringen, denn sie ist das richtige Angebot,
wenn die Pflege zu Hause nicht gewährleistet werden kann und eine Pflege in einer
stationären Einrichtung noch gar nicht nötig ist. Die Tagespflege bietet Abwechslung,
neue soziale Kontakte und unterstützt praktische Fähigkeiten. Gleichzeitig können
Betroffene so lange wie möglich in ihrer gewohnten Umgebung bleiben.
Sicherheit für Senioren und Entlastung für Angehörige 

Donum Vitae 

Der gemeinnützige Verein donum vitae Hildesheim-Hannover e. V. ist eine staatlich
anerkannte Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle. Der
Verein wurde im Jahr 2001 von katholischen Christinnen und Christen gegründet.
Heute wird unser Verein getragen von Christinnen und Christen aller Konfessionen
sowie Menschen, die unseren Grundsätzen und Zielen zustimmen.
Donum vitae e.V. berät Ratsuchende zu allen Fragen rund um die Themen
Familienplanung, Schwangerschaft und Sexualität. Die Beratung ist kostenlos,
vertraulich und unabhängig von Herkunft, Religion oder sexueller Orientierung.
Neben der Beratung vor Ort mit Fragen zu Schwangerschaft, finanziellen Hilfen,
Pränataldiagnostik, vertraulicher Geburt oder Kinderwunsch, bieten wir auch
Prävention im Rahmen sexualpädagogischer Bildungsangebote und Projekte an
Schulen an. 

Jugendparlament des Landkreises Hildesheim
Das Jugendparlament des Landkreises Hildesheim (JuPaHil) ist die offizielle
Interessenvertretung aller Kinder und Jugendlichen zwischen 12 und 22 Jahren im
Landkreis Hildesheim. Es vertritt ihre Belange gegenüber dem Kreistag und der
Kreisverwaltung. Außerdem ist es Ansprechpartner für die Anliegen junger
Menschen außerhalb dieser Altersgrenzen, die ihren Lebensmittelpunkt im
Landkreis Hildesheim sehen und sich einbringen möchten. Zu den zentralen
Aufgaben des Jugendparlaments gehört auch die Netzwerkarbeit, so beispielsweise
die Vernetzung mit anderen Interessenvertretungen von jungen Menschen, wie dem
Kreis- und Stadtschülerrat und anderen Jugendparlamenten. Darüber hinaus findet
stets auch ein Austausch mit Politiker*innen statt, um das Jugendparlament des
Landkreises Hildesheim in der Politik sichtbar zu machen.



Malteser 

Nordstadtbüro

Erfahrt mehr über das „Communities That Care“-Programm, das mit euch
zusammenarbeitet, um eure Meinungen und Perspektiven zu verstehen
und gemeinsam Lösungen für ein sicheres und gesundes Umfeld zu
entwickeln. Wenn ihr Lust habt, könnt ihr an einer kleinen Befragung
teilnehmen.

Weil Nähe zählt & weil es gut ist, helfen zu können!
Mit den Maltesern könnt Ihr beim Jugend-Sozial-Forum 2026:
- einen kleinen Erste-Hilfe-Kurs-Kompakt machen (10 und 12 Uhr)
- den Ratgeber für Notfallvorsorge kennenlernen
Wir freuen uns auf Euch!

“... uns (deine Name) bist du dabei? - eine Entdeckungsreise

Eine einfache Frage, deren Beantwortung es in sich hat. Uns wird diese Frage viel
öfter gestellt, als es uns auffällt, und manchmal merken wir gar nicht, dass diese
Frage für uns beantwortet wird.

Mitmachen. Mitdenken. Sozialpädagogik erleben

Erlebe Sozialpädagogische Arbeit aktiv. An unseren Mitmachstationen kannst du
dein Wissen testen, kleine Spiele ausprobieren und entdecken, welche
Kompetenzen in der Ausbildung wichtig sind.

Herman-Nohl-Schule

Unsere Zukunft e.V.
Unser Verein unterstützt Kultur- und Bildungsprojekte in den Bereichen Tanz,
Theater, Musik, Kunst und Umwelt. In unseren Räumlichkeiten bieten wir dauerhaft
kostenfreie Projekte für Kinder und Jugendliche an. Da unser Verein ein freier Träger
der Jugendhilfe ist, setzen wir uns kontinuierlich dafür ein, langfristige und
nachhaltige Projekte zu realisieren.Für die Umsetzung dieser Angebote sind wir
jedoch auf Fördermittel, Stiftungsunterstützung sowie Spenden angewiesen

Deine drei Moves für’s Leben: Prüfen-Rufen-Drücken
Basismaßnahmen der Wiederbelebung + AED sowie Blutdruck und Puls messen



Youniworth
Migration betrifft uns alle – das erfahren alle Schüler*innen sowohl in ihrem
schulischen als auch privaten Alltag. Ganz gleich, ob sie direkt oder indirekt betroffen
sind, jede*r kommt inder Gesellschaft mit diesem Thema in Berührung. Mit einer
multimedialen und interaktiven Ausstellung laden die Jugendmigrationsdienste des
AWO IBBZ junge Menschen zum Austausch ein. Unter dem Titel YOUNIWORTH
gehen sie der Frage nach, wie sie in Deutschland zusammenleben möchten. Dafür
bieten wir in den zwei Ausstellungswochen kostenfreie, interaktive Führungen für
Schulen an. An sieben spannenden Stationen können sich junge Menschen über
Themen rund um Jugend, Migration und Zusammenleben interaktiv und multimedial
informieren und austauschen.
Innerhalb einer 90-minütigen Führung durch den Jugendmigrationsdienstes können
die verschiedenen Stationen ausprobiert werden.
Anmeldungen unter: alkac@awo-hi.de

Volkshochschule

Im Rahmen einer Projektwoche der Schüler*innen des zweiten Bildungswegs
trafen diese kommunale Amts- und Mandatsträger*innen und befragen diese zu
ihren persönlichen Erfahrungen von Beleidigungen, Drohungen, Hass und
Gewalt in ihrem Amt. Die Interviews wurden im Rahmen des Unterrichts
ausgewertet und diskutiert. Aus dem so gesammelten Material entwarfen die
Schüler*innen mit Unterstützung einer professionellen Gestalterin eine
Ausstellung. Die Ausstellung besteht aus 12 Roll-Ups und zeigt eben jene
Erfahrungen. Projektziele sind die Sensibilisierung der breiten Öffentlichkeit für
die Problematik von Bedrohungserfahrungen, welchen kommunale Amts- und
Mandatsträger*innen in ihrem Dienst für die Allgemeinheit oftmals ausgesetzt
sind, auch bei uns in Hildesheim und Umgebung

Ausstellung: reden statt haten



tHEMA:
Krebsaktions- und InformATIONSTAG

AWO Krebsberatungsstelle

Eva Anastasia Nerger

Hospizgruppe Leinebergland e.V., 
Hospizverein im Ev.-luth. Kirchenkreisverband Hildesheim
e.V. Geborgen-bis-zuletzt,
Hildesheim und Umgebung e.V. Leben im Sterben
Wir begleiten schwerstkranke und sterbende Menschen sowie ihre Angehörigen mit
Zeit, Aufmerksamkeit und menschlicher Nähe – unabhängig von Alter, Herkunft oder
Religion. Unsere ehrenamtlichen und hauptamtlichen Mitarbeitenden unterstützen
Betroffene zuhause, in Pflegeeinrichtungen und Krankenhäusern sowie in der
Trauerbegleitung.
An unseren Ständen informieren wir über die Hospizarbeit in der Region, unsere
Angebote für Familien, Kinder, Jugendliche und Erwachsene sowie Möglichkeiten,
sich ehrenamtlich zu engagieren oder unsere Arbeit zu unterstützen.
Kommen Sie gern mit uns ins Gespräch – wir freuen uns auf den Austausch mit
Ihnen

Beratung und Klangpädagogik
Achtsam Gesundheit stärken mit Klang 
Die Klangzeit
• ist eine ganzheitliche Methode, die Körper, Geist und Seele anspricht
• bewirkt eine tiefe körperliche und geistige Entspannung
• stimuliert die sensorischen Fähigkeiten
• stärkt das Urvertrauen, hilft Ängste abzubauen
• fördert die innere Klarheit und Selbstbestimmung
• steigert die Lebensqualität und den Lebensmut
• bestärkt, den eigenen Weg zu gehen

Wir informieren, beraten und unterstützen Betroffene und Angehörige zu
sozialrechtlichen und finanziellen Ansprüchen, Anträgen, Pflege, Rehabilitation
sowie Vorsorge. In persönlichen Gesprächen begleiten wir bei der
Krankheitsbewältigung, Ängsten, Krisen, Überlastung und seelischen
Belastungen.



Michaelis Hospiz

KIBIS

Das Michaelis Hospiz befindet sich im Norden Hildesheims auf dem Gelände des
denkmalgeschützten Guts Steuerwald. Es wurde im März 2025 eröffnet. Mitten im
Grünen und doch zentral gelegen ermöglicht das Hospiz schwerstkranken Menschen,
ihre letzte Lebensphase in einem angenehmen Ambiente in Würde zu verbringen.
Das Michaelis Hospiz ist das erste stationäre Hospiz in Hildesheim und das erste
ökumenische Hospiz in Niedersachsen. Auf rund 1.100 Quadratmetern bietet es Platz
für zehn Gäste und steht Menschen aller Konfessionen und Glaubensrichtungen offen.
Im Michaelis Hospiz arbeiten insgesamt rund 25 hauptamtlich Beschäftigte. Dazu
gehören Palliativfachkräfte, Sozialarbeitende, hauswirtschaftliches Personal und
Verwaltungsmitarbeitende. 
Betrieben wird das Michaelis Hospiz von der Michaelis Hospiz gGmbH. Gesellschafter
sind die Vinzenz Bernward Stiftung, der Caritasverband für die Diözese Hildesheim,
der Caritasverband für Stadt und Landkreis Hildesheim e.V., der evangelisch-
lutherische Kirchenkreisverband Hildesheim sowie das St. Bernward Krankenhaus
Hildesheim.

Selbsthilfegruppen stärken, Öffentlichkeitsarbeit und Vernetzung
Unsere Selbsthilfekontaktstelle ist eine zentrale Anlaufstelle für Menschen, die sich für
Selbsthilfegruppen interessieren und engagieren wollen. 
Die KIBIS informiert und berät zu bestehenden Selbsthilfegruppen, hilft dabei, eine
Selbsthilfegruppe zu finden und begleitet zudem Neugründungen von Gruppen zu
vielfältigen Themen. Auch unterstützt sie diese bei Bedarf in allen Fragen der
Organisation sowie Finanzierung von Gruppenarbeit.  
Zusammen mit anderen Organisationen, die Hilfen anbieten, bildet sie ein starkes
Netzwerk, um die Idee der Selbsthilfe zu verbreiten und Menschen bei ihren
individuellen Herausforderungen zu stärken.
Ambulante Pflege
Was verbirgt sich hinter der Ambulanten Pflege 
Fragen und Antworten für interessierte wie kann ich mir die Arbeit in der ambulanten
Pflege vorstellen.
Trotz Einschränkungen weiterhin in der eigenen, gewohnten Umgebung leben können,
das wünschen sich unsere Kunden. Wir unterstützen und helfen Ihnen nach Ihren
Wünschen und Bedürfnissen. Wir arbeiten dann, wenn Sie uns brauchen: Am Tag, in
der Nacht und am Wochenende.
Der Paritätische Hildesheim-Alfeld besteht seit mehr als 40 Jahren. Erfahrene
Pflegefachkräfte und Pflegekräfte gewährleisten zuverlässige und qualifizierte Pflege
und Versorgung, kümmern sich um Ihren Haushalt und sind Ihre einfühlsamen
Gesprächspartner



Niedersächsische Krebsgesellschaft

St. Bernwards Krankenhaus Breast Nurses

St. Bernwards Krankenhaus klinisches Krebsregister 

Je früher eine Brustkrebs-Erkrankung erkannt wird, desto besser sind die
Heilungschancen. Am Stand des St. Bernward Krankenhauses (BK) informiert
Breast Care Nurse und MammaCare-Trainerin Andrea Köhler über die
Früherkennung von Brustkrebs. Vor Ort haben Besucherinnen die Möglichkeit,
die Brustselbstuntersuchung nach MammaCare kennenzulernen: Anhand von
Modellen wird gezeigt, wie sich gesundes Gewebe anfühlt und worauf bei
Veränderungen zu achten ist. Außerdem werden Einblicke in wichtige
Fingerstellungen und Tasttechniken gegeben. 

Kunstherapie

Eva Anastasia Nerger
Beratung und Klangpädagogik
Achtsam Gesundheit stärken mit Klang 
Die Klangzeit
• ist eine ganzheitliche Methode, die Körper, Geist und Seele anspricht
• bewirkt eine tiefe körperliche und geistige Entspannung
• stimuliert die sensorischen Fähigkeiten
• stärkt das Urvertrauen, hilft Ängste abzubauen
• fördert die innere Klarheit und Selbstbestimmung
• steigert die Lebensqualität und den Lebensmut
• bestärkt, den eigenen Weg zu gehen



10 Uhr Prof Dr. U. Kaiser 
St. Bernward Krankenhaus MVZ Onkologie
Krebserkrankungen: Wie kann ich mein Risiko vermindern ?
Neue Daten zu Vorsorge und Nachsorge
Im Anschluss steht der Referent für persönliche Rückfragen gerne zur Verfügung

11 Uhr Prof Dr. C. Könecke 
St. Bernward Krankenhaus Chefarzt Onkologie
Blutkrebs: Wie erkennen, wie behandeln?
Im Anschluss steht der Referent für persönliche Rückfragen gerne zur Verfügung

12 Uhr Dr. N. Richter 
St. Bernward Krankenhaus Oberarzt Klinik für Urologie
Prostatakrebs: Vorsorge, Operation, Bestrahlung, Chemotherapie: Wie geht man(n) vor?
Im Anschluss steht der Referent für persönliche Rückfragen gerne zur Verfügung

13 Uhr Prof. Dr. Jörg Pelz 
St. Bernward Krankenhaus Chefarzt Klinik für Allgemein – und onkologische Chirurgie
Darmkrebs: Multimodale Behandlung
Im Anschluss steht der Referent für persönliche Rückfragen gerne zur Verfügung

14.30 Uhr Schreiben gegen Krebs 
Therapeutisches Schreiben für Menschen mit Krebs
Anmeldung unter krebsnachsorge@awo-hi.de

Vorträge und

Workshops

Gefördert durch die:

Almsstraße 11/12
1. OG 



24.06.

Programmübersicht

Tag der Kultur



24.06. Programmübersicht
9.00 - 0.30
Uhr

Podiumsdiskussion des Jugendparlaments mit Landrat Bernd
Lynack, Bürgermeisterin Sarstedt Heike Brenecke und
Bürgermeister Schellerten Fabian von Berg

9.00 - 9.45
Uhr

11.00 -11.45 

Tanz-Workshop
Unsere Zukunft e.V.

12.00 Uhr -
12.30 Uhr

14.00 Uhr -
14.30 Uhr

Tanz-Workshop
Unsere Zukunft e.V.

Workshop Theater für Niedersachsen: Backstage
Treffpunkt: Haupteingang Theater zwischen den Säulen

10.30 - 12.00
Uhr

11.30 - 12.30
Uhr

Diskussion zum Film Aufstand der Jugend mit Regisseur
Simon Marian Hoffmann

12.00 - 13.30
Uhr 

Kostümierte Stadtführung 2 Gruppen
Treffpunkt: Historischer Marktplatz  

9.00 Uhr bis
10.30 Uhr

Kostümierte Stadtführung 2 Gruppen
Treffpunkt: Historischer Marktplatz  

Workshop Theater für Niedersachsen: Backstage
Treffpunkt: Haupteingang Theater zwischen den Säulen

Kostümierte Stadtführung 2 Gruppen
Treffpunkt: Historischer Marktplatz  

11.00 -12.30
Uhr Workshop: Humanitäres Völkerrecht

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Hildesheim

Ort: Almsstraße 11/12, 1. OG

12.00 -
18.00 Uhr

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Hildesheim -
Blutspendenaktion ( 0 Erdgeschoss)



ganztägig

ganztägig

Ein Tag auf der Welt

Faces of Culture

ganztägig

ganztägig

Viele Unterschiede- eine Gemeinschaft

ganztägig

ganztägig

ganztägig

ganztägig Kultur auf dem Teller

ganztägig

Die Welt auf einem Tellerganztägig

Vielfalt in mir

Sozialpädagogig zum Anfassen

Aroma Atlas - Eine kulinarische Weltreise

ganztägig Kultur erleben

Mosaik Kunstwerke der Schulen

Europass Übergabe- Vorstellung einzelner Mobilitätsprojekte

ganztägig Befrage unsere Expert*innen zu den Sammlungen des Museums
und gestalte dein Forschertagebuch - RPM Museum Hildesheim

YouniworthFührung

Infostand Brücke der Kulturen Hildesheim e.V. stellt sich vor!ganztägig

Ausstellung “reden statt haten”ganztägig



24.06.
Herman-Nohl-Schule:
Raum 1

Raum 5

Raum 4

Raum 6

Raum 2

Musikschule/Musikmobil
Raum 3

Stand Nr. 1 Europass Übergabe - Vorstellung einzelner
Mobilitätsprojekte

Stand Nr. 3 Vielfalt in mir
Stand Nr. 4 Sozialpädagogig zum Anfassen

Stand Nr. 2 Viele Unterschiede- eine Gemeinschaft

Austellung: reden statt haten

Stand Nr. 5 Herman-Nohl-Schule: Info Stand
Stand Nr. 6 AWO Musikzentrum
Stand Nr. 7 Kufa
Stand Nr. 8 Stadtjugendpflege
Stand Nr. 9 Flux
Stand Nr. 10 Caritas Migrationsberatung und
Integrationshilfe

Ausstellung: Youniworth
AWO IBBZ

Stand Nr. 11 RPM Museum Hildesheim
Stand Nr. 12 Forum Heersum
Stand Nr. 13 Hibeki

Stand Nr. 14 Diakonie 
Stand Nr. 15 Asyl e.V.
Stand Nr. 16 Beirat für Migration
Stand Nr. 17 Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Hildesheim -
 KiTa Blumenwiese, Sibbesse

Stand Nr. 18 Arbeit und Dritte Welt

Herman-Nohl-Schule:
Stand Nr.20 Die Welt auf einem Teller
Stand Nr. 21 Kultur erleben
Stand Nr. 22 Kultur auf dem Teller
Stand Nr. 23 Ein Tag auf der Welt

Raum 7

Raum 8

Herman-Nohl-Schule
Stand Nr. 26 Faces of Culture

Stand Nr. 19 Stadtteilmütter: Aroma Atlast

Stand Nr. 24 Unsere Zukunft e.V.
Stand Nr. 25 Brücke der Kulturen
Hildesheim e.V.
Veranstaltungsraum

Raum 9

radius – Fachstelle für Demokratiebildung und
Radikalisierungsprävention
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Aktionen und
Attraktionen 

Arbeit und Dritte Welt

Asyl e.V.
Unser Stand richtet sich gezielt an Jugendliche und junge Erwachsene und bietet einen
offenen, niedrigschwelligen Raum für Austausch, Information und Mitgestaltung. Im
Mittelpunkt stehen Themen wie gesellschaftliche Teilhabe, Vielfalt,
Chancengerechtigkeit sowie Unterstützungsmöglichkeiten im Alltag. Geplant sind kurze
Mitmach-Impulse, interaktive Elemente sowie persönliche Gespräche in entspannter
Atmosphäre.

Seit 1995 sammeln wir für Selbsthilfevorhaben in Entwicklungsländern über ein Netz
von Unterstützern gebrauchte Werkzeuge und Maschinen. Diese werden von
arbeitslosen Menschen im Rahmen von Maßnahmen bzw. Arbeitsgelegenheiten (AGH)
in den vereinseigenen Werkstätten aufgearbeitet. Anschließend werden sie unseren
Projektpartnern zur Verfügung gestellt.
Bei der Jugendsozialkonferenz werden wir neben vielen Informationen einen in unserer
Werkstatt hergestellten „Heißen Draht“ mit Gewinnoption anbieten.

Youniworth
Migration betrifft uns alle – das erfahren alle Schüler*innen sowohl in ihrem
schulischen als auch privaten Alltag. Ganz gleich, ob sie direkt oder indirekt betroffen
sind, jede*r kommt inder Gesellschaft mit diesem Thema in Berührung. Mit einer
multimedialen und interaktiven Ausstellung laden die Jugendmigrationsdienste des
AWO IBBZ junge Menschen zum Austausch ein. Unter dem Titel YOUNIWORTH
gehen sie der Frage nach, wie sie in Deutschland zusammenleben möchten. Dafür
bieten wir in den zwei Ausstellungswochen kostenfreie, interaktive Führungen für
Schulen an. An sieben spannenden Stationen können sich junge Menschen über
Themen rund um Jugend, Migration und Zusammenleben interaktiv und multimedial
informieren und austauschen.
Innerhalb einer 90-minütigen Führung durch den Jugendmigrationsdienstes können
die verschiedenen Stationen ausprobiert werden.
Anmeldungen unter: alkac@awo-hi.de



Diakonie
Das Diakonische Werk Hildesheim bietet Beratungen zu verschiedenen Themen an.
Heute kannst du den Migrationsbereich kennenlernen.
 In unserer gemütlichen Sitzecke kommst du in den Austausch mit den anderen
Menschen und unterhältst dich über verschiedene Themen, die dich interessieren.
Möchtest du lieber eine neue Schrift lernen? Dann schau bei unserer Schreibwerkstatt
vorbei und finde heraus, wie dein Name in einer anderen Sprache geschrieben wird. 
Kennst du dich gut mit dem Thema „Migration“ aus? Teste dein Wissen in unserem
Quiz!  

Caritasverband für Stadt und Landkreis Hildesheim e.V.
Der Caritasverband für Stadt und Landkreis Hildesheim e.V. ist ein Wohlfahrtsverband
der katholischen Kirche und leistet mit seinen Diensten und Beratungsangeboten
soziale Hilfe für Menschen in Not, unabhängig von deren Glauben, Herkunft,
Einstellungen, Anschauungen und Orientierungen.
Tochtergesellschaften sind die Caritas-St. Bernward Ambulante Pflege gGmbH und die
Caritas Kita gGmbH, die 17 Kitas in der Stadt und im Landkreis Hildesheim betreibt.
Insgesamt beschäftigen der Caritasverband und seine beiden Tochtergesellschaften
rund 500 Menschen.

AWO KV Hildesheim - Alfeld (Leine) e.V.
Auch wir als AWO sind Teil der Hildesheimer Kultur. Mit unserem Musikzentrum haben
wir einen Ort geschaffen, in dem das kulturelle Leben Hildesheims stattfinden kann.
Neben dem bekannten "Mucke-Treff", welcher an jedem zweiten Freitag im Monat
stattfindet, bieten wir auch weitere Veranstaltungen an. Vom Klamottenflohmarkt über
Musik- und Theaterveranstaltungen, bis hin zum Tischtennis-Turnier ist hier alles
vertreten.

Am Stand unserer Integrationshilfe und Migrationsberatung erzählen Geflüchtete
vom Schulalltag in ihren Heimatländern, von ihrer Flucht und der erfolgreichen
Integration in Schule und Beruf in Deutschland. Außerdem könnt ihr an einer
Buttonmaschine Buttons mit Botschaften wie „Bunt ist meine Lieblingsfarbe“ oder
„Vielfalt als Chance“ erstellen.



Vielfalt in mir

Was macht dich aus? Kurze Mitmachaktion zum Austauschen

Kultur auf dem Teller
Was wird in verschiedenen Kulturen gerne gegessen,
worauf wird aus religiösen Gründen geachtet
Menschen aus verschiedenen Kulturen bieten Probierportionen an

An der Herman-Nohl Schule können Anteile der beruflichen Ausbildung im
europäischen und internationalen Ausland absolviert werden. Wir zeigen
Eindrücke aus den diesjährigen Mobilitäten.

Europass Übergabe - Vorstellung einzelner Mobilitätsprojekte

Ein Tag auf der Welt“ zeigt dir auf einer begehbaren Weltkarte, wie ähnlich und
gleichzeitig unterschiedlich der Alltag weltweit ist. Du schlüpfst in verschiedene
Rollen und erlebst Situationen wie Schule, Arbeit oder Essen selbst mit. Durch
kleine Mitmachaktionen merkst du schnell, wie vielfältig der Alltag sein kann. So
entdeckst du interaktiv, was Menschen weltweit verbindet – und was sie
unterscheidet.

Ein Tag auf der Welt

Herman-Nohl-Schule

Viele Unterschiede- eine Gemeinschaft

Die Welt auf einem Teller

Vielfalt bringt viele Unterschiede mit sich, aber doch auch Gemeinsamkeiten.
Welche Erfahrungen hast du gemacht?? - Darstellung an einer Pinnwand.

In unserem Tageskostplan vernaschen wir vielerlei Leckereien. Doch wissen
wir, woher diese stammen??
Praktische und anschauliche Übung



Musikschule Hildesheim

Die Musikschule hat ihr MusikMobil dabei. Hier könnt ihr Instrumente
ausprobieren und unter Anleitung direkt die ersten Erfahrungen und Handgriffe
lernen. 

Stadtteilmütter 
Aroma Atlas - Eine kulinarische Weltreise

Bei unserer Mitmachstation können Besucher verschiedene Gewürze riechen und
den passenden Rezepten zuordnen. Die Rezepte sind mehrsprachig gestaltet und
können auch mitgenommen werden. Auf einer großen Weltkarte werden außerdem
die Gerichte markiert und die Vielfalt verschiedener Küchen sichtbar gemacht.

RPM Museum Hildesheim 

Was geht im Museum? Mehr, als du denkst.
Im RPM Museum Hildesheim entdeckst du Kulturen aus aller Welt – von Ägypten
über Naturkunde bis zur Ethnologie. An unserem Infostand kannst du Expertinnen
und Experten alles fragen, was dich interessiert, und spannende Hintergründe zu
den Ausstellungen erfahren.
Du willst selbst aktiv werden? Dann gestalte dein eigenes Forschertagebuch und
nimm es mit nach Hause.
Komm vorbei, probier dich aus und entdecke das Museum neu!

Faces of Culture

Die interaktive Ausstellung „Faces of Culture – Unser Leben in Vielfalt“ lädt
Besucher*innen dazu ein, anhand von Videoclips und thematischen Stationen
persönliche Perspektiven auf Identität, Werte und Zugehörigkeit kennenzulernen
und zu reflektieren.

Sozialpädagogik zum Anfassen

Kultur erleben

Probiere kleine Spiele und Übungen aus dem sozialpädagogischen Alltag aus.

Lerne Kulturelle Vielfalt mit allen Sinnen kennen.



Theater für Niedersachsen - Backstage
Am tfn öffnen wir die Türen: Wer arbeitet hier, wie entsteht ein Theaterstück, was für
Möglichkeiten gibt es für Jugendliche und junge Erwachsene selbst aktiv zu werden.
Kommt vorbei, wir freuen uns auf euch!
Uhrzeiten: 
9.00 – 9.45 Uhr
11.00 – 11.45 Uhr
Treffpunkt: Stadttheater, Theaterstr. 6, Haupteingang zwischen den Säulen

Brücke der Kulturen Hildesheim e.V. stell sich vor.
Der Verbund besteht aus 23 migrantischen und soziokulturellen Organisationen,
(Glaubens-)Gemeinschaften und Initiativen. Zudem sind auch über 32
Einzelpersonen
Mitglied des herkunfts- und kulturübergreifenden Verbundes. Er fördert die kulturelle
Bildung sowie den transkulturellen Austausch und weckt dadurch das Interesse für
ein Miteinander. Der Verbund ist Anlaufstelle für Menschen mit und ohne
Migrations-
und Fluchtgeschichte, er ist die Schnittstelle zwischen den Mitgliedsorganisationen 
und der Kommune und bietet seinen Mitgliedern ein sehr breites Netzwerk. Unter 
den Grundsätzen Teilhabe und Hilfe zur Selbsthilfe findet die Basisarbeit des
Verbundes statt; die Förderung des respektvollen transkulturellen Dialogs;
Empowerment von Gemeinschaften und Einzelpersonen; die Stärkung der
Zusammenarbeit der verschiedenen Ethnien und generationsübergreifende
Migrationsarbeit. Dabei folgt der Verbund stets dem Gedanken der
Völkerverständigung, um seine Vision einer gleichberechtigten und vielfältigen Wir-
Gesellschaft erreichen zu können. Mit dem Verbunds-Charakter hat die Brücke der
Kulturen Hildesheim e.V. In Hildesheim ein Alleinstellungsmerkmal. Dadurch kann
unser Verbund viele Ethnien erreichen

Brücke der Kulturen Hildesheim e.V.

Unsere Zukunft e.V.
Unser Verein unterstützt Kultur- und Bildungsprojekte in den Bereichen Tanz,
Theater, Musik, Kunst und Umwelt. In unseren Räumlichkeiten bieten wir dauerhaft
kostenfreie Projekte für Kinder und Jugendliche an. Da unser Verein ein freier Träger
der Jugendhilfe ist, setzen wir uns kontinuierlich dafür ein, langfristige und
nachhaltige Projekte zu realisieren.Für die Umsetzung dieser Angebote sind wir
jedoch auf Fördermittel, Stiftungsunterstützung sowie Spenden angewiesen



Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Hildesheim
Bereich der KiTa Blumenwiese, Sibbesse
Welcher Erzieher-Typ steckt in dir? - Der lustig-pädagogische Mitmachtest!
ErzieherInnen sind Zuhörer, Kinderrechte-Hüter, Konfliktlöser, Tänzer,
Gefühlsdetektive und Abendteurer zugleich. Aber welcher pädagogische Superheld
steckt eigentlich in dir?
Mach den Test, sammle Punkte und finde heraus, warum DU genau richtig für
diesen Beruf bist. 

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Hildesheim: Blutspendenaktion (0
Erdgeschoss )
Eine Blutspendenaktion findet am 24.06.26 in der Arneken Galerie von 12:00 bis
18:00 Uhr statt. Jeder ist herzlich willkommen. (Blutspende erst ab dem
vollendeten 18. Lebensjahr)

Hab‘ keine Angst, denn Blutspenden tut nicht weh. Halte dir stets vor Augen, aus
welchem Grund du das tust. Der kleine Pieks mit der Nadel dauert nur einen
Wimpernschlag, den Empfängern kannst du hingegen mit der Spende kostbare
Lebenszeit schenken – vielleicht sogar für viele Jahre. 
Um die Versorgung der Krankenhäuser mit Blut- und Blutbestandteilpräparaten
sicherzustellen, führt der Blutspendedienst des Deutschen Roten Kreuzes Blutspenden
durch.
Die Anmeldung zum Termin kann über unsere Homepage bzw. über folgenden QR
Code erfolgen        

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Hildesheim 
Workshop: Humanitäres Völkerrecht 
Almsstraße 11/12 1.OG
11:00 – 12:30 Uhr:  Vortrag und Workshop zum Thema humanitäres Völkerrecht in der
Almstraße



Wir bedanken uns bei allen
Teilnehmenden!



Wir bedanken uns für die Übernahme der Schirmherrschaft von
Olaf Lies.

Unser weiterer Dank gilt den Teilnehmenden der Podiumsdiskussion:
MdB Hubertus Heil
MdB Daniela Rump
Landrat Bernd Lynack
Bürgermeister Fabian von Berg
Bürgermeisterin Heike Brennecke
Sebastian Beer
Abrahams runder Tisch
Simon Marian Hoffmann 



Wir bedanken uns bei unseren
Förderern und Unterstützern für
die Beteiligung!
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